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Szkota Myslenia Pozytywnego 2.0 - jedyny taki program certyfikacyjno-rozwojowy dla
szkot!

Od 1 czerwca 2022 r. placowki oswiatowe z catego kraju moga zgtasza¢ sie do pionierskiego
programu certyfikacyjnego z zakresu zdrowia psychicznego. Szkota Myslenia Pozytywnego 2.0 to
okazja do wyjatkowej pracy z uczniami i uczennicami potaczona z niestandardowymi
aktywnosciami angazujacymi takze nauczycieli i rodzicow. Dlaczego warto zgtosi¢ swojg placéwke?
Jakie korzysci czekajg na uczestnikdow Programu w zblizajacym sie roku szkolnym?

Program certyfikacyjno-rozwojowy, prowadzony jest przez Fundacje ,Instytut Edukacji Pozytywnej”
od ponad 6 lat i niezmiennie jest catkowicie bezptatny. Do tej pory wzieto w nim udziat ponad 1300
placéwek z terenu catej Polski. Jak mdéwig przedstawiciele szkét - warto rozpoczgé przygode z
Programem. Tylko uwaga! Potem trudno z niego zrezygnowaé. Szkota Myslenia Pozytywnego,
pozwala zadbac nie tylko o ucznidéw i uczennice, ale takie o zdrowie psychiczne nauczycieli i
rodzicow, ktérzy stanowig rownie wazng grupe w Programie.

W tym roku Partnerem Strategicznym Programu Szkota Myslenia Pozytywnego 2.0 jest firma Epson,
ktéra wyposazy 300 placdwek w urzadzenia wielofunkcyjne EcoTank. Ten najtanszy w eksploatacji
sprzet (koszt wydruku zaczyna sie od mniej niz 1 r za A4) pozwoli nauczycielom na drukowanie np.
materiatow edukacyjnych na potrzeby warsztatéw w odpowiedniej ilosci, jakosci oraz w w sposéb
przyjazny dla srodowiska.

- Szkota Myslenia Pozytywnego zdobyta zaufanie nauczycieli, uczniow (nawet kandydatow na
uczniéw), rodzicow, wtadz samorzqgdowych. Jestesmy wdzieczni za wszystkie materiaty do pracy,
nieocenione wsparcie, spotkania superwizyjne i motywacje do dziatania- moéowi Ewa Zbiegien,
nauczycielka ze Szkoty Podstawowej nr 1 w Szczebrzeszynie.

- Udziat w Programie, wspdtpraca z najwyziszej klasy ekspertami pokazato mi, Ze pozytywne
nastawienie do Zycia, ludzi pomaga w osigganiu celdw, daje site do dziatania. Wiem, ze zawsze mam
do kogo sie zwrdcic¢ (do Fundacji) i nigdy nie zostatam bez pomocy, wsparcia - Urszula Jarosz-Rek,
Zespot Szkét z Oddziatami Integracyjnymi nr 41 w Warszawie.

- Kompetencje, fantastyczne pomysty, ciepte serca i czas dla innych to z pewnosciqg dewiza tego
programu. Zal nie skorzysta¢! Program Szkotq Myslenia Pozytywnego 2.0 jest wspanialym poczgtkiem
ksztaftowania zmian, ktdre niosq ze sobq rados¢, wiare i nadzieje na coraz lepszq edukacje! - Dorota
Jézefowicz, Szkotg Podstawowa nr 1 w Nidzicy.

W Epson, poza akcjami na skale globalng, angazujemy sie takze w pozytywne dziatania na rzecz
spofecznosci, w ktorych zyjemy. Szkota Myslenia Pozytywnego 2.0 jest Swietnq inicjatywq, ktora
Doktadnie trafia w nasze wartosci. Cieszymy sie, Zze udostepniajgc nasz sprzet, mozemy miec udziat w
dtugofalowym budowaniu tolerancji dialogu i budowy wzajemnego zrozumienia - powiedziata Ewa
Pytlak, Marketing Coordinator w Epson.

Biorac pod uwage zmieniajaca sie rzeczywistosc i potrzeby wspoétczesnych dzieci i mtodziezy, a takze
badania opracowane przez ekspertdow wspotpracujgcych z Instytutem Edukacji Pozytywnej, w roku
szkolnym 2022/2023, cato$¢ Programu Szkota Myslenia Pozytywnego 2.0 zostanie poswiecona
komunikacji miedzykulturowej i rozwigzywaniu konfliktéw w srodowisku szkolnym. W ramach
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planowanych dziatan cate spotecznosci szkolne, bedg miaty okazje rozwijac i doskonali¢ckompetencje
zwigzane z funkcjonowaniem w grupach polsko-ukraiiskich. Ta cze$¢ programu bedzie uwzgledniata
rozwijanie dobrostanu psychicznego dzieci i mtodziezy poprzez budowanie poczucia bezpieczerstwa i
lepszego zrozumienia, dzieki poznawaniu swoich kultur i nauce wspélnego funkcjonowania w nowej
rzeczywistosci.

- Program Instytutu Edukacji Pozytywnej to unikatowy na skale nie tylko polskq Program, ktdry uczy
nas uwaznosci tak niezbednej w procesie ksztattowania mtodego cztowieka, ale jednoczesnie eksperci
Fundacji dbajg o nas — dorostych- nauczycieli, rodzicow, pedagogdéw. Program odpowiada na
zmieniajgcq sie rzeczywistos¢ zardwno edukacyjng, wychowawczq, profilaktyczng, ale przede
wszystkim reaguje na zmiany spoteczne i nowe wyzwania jakie stojg przed szkoftami. Z punktu
widzenia psychologa moge tylko poleci¢ udziat w Programie i zapewnic, ze to bedzie najlepsze
dziatanie jakie moZzemy zrobi¢ dla siebie i naszych uczniow i uczennic- dr Maciej Ciechomski,
psycholog Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego.

Drugi modut Szkoty Myslenia Pozytywnego 2.0, bedzie wspierat powstanie i wdrozenia do
efektywnego funkcjonowania Szkolnych Klubéw Mediacji i Komunikacji, jako miejsc wspierajacych
dobrostan psychiczny mtodych oséb. W ten sposdb chcemy zadba¢ o poczucie bezpieczenstwa i
przestrzen do rozwoju samodzielnosci i odpowiedzialnosci zaréwno pod katem relacji spotecznych,
jak i dziatan edukacyjnych.

Razem mozemy zadbaé¢ o zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy w Polsce- dotaczcie do Szkoty
Myslenia Pozytywnego 2.0 i staricie sie czescig zmiany w mysleniu o edukacji i profilaktyce!

Istotne jest, ze Program jest catkowicie bezptatny dla kazdej placéwki, a zgtosi¢ do niego moze sie
szkota z kazdego miejsca w kraju. W ramach Programu uzyskujg one pakiet korzysci, w ramach
ktérego m. in. otrzymaja:

1. Gotowe zestawy do pracy w grupach miedzykulturowych (polsko-ukrainskich) w zakresie:
e Integracjai adaptacja
e Projekty naukowe zgodne z podstawg programowg
e Nauka jezykdéw obcych w $rodowisku miedzykulturowym
e Nauka przedmiotéw scistych w srodowisku miedzykulturowym
e Kompetencje psychospoteczne w srodowisku miedzykulturowym
e Funkcjonowanie w grupie wielokulturowej (poznawanie siebie nawzajem).
2. Zestaw materiatéw drukowanych w zakresie:
e Pozytywnej komunikacji w edukacji (z uwzglednieniem elementéw Komunikacji bez
Przemocy)
e Mediacji w edukacji.
3. Sprzet do wyposazenia Klubu (w tym drukarki Epson EcoTankdla 300 placéwek ).
4. Pomoce biurowo- artystyczne i edukacyjne.

Rekrutacja do bezptatnego Programu Szkota Myslenia Pozytywnego 2.0 rusza 1 czerwca 2022 i bedzie
trwata do korica miesigca. Zgtoszenia mozna dokonaé za pomocg formularza dostepnego na stronie:
https://programsmp.pl/

Kontakt dla mediow
Magdalena Stachowiak, manager ds. kontaktu z mediami i biznesem
kom. 505 045 679, mail: m.stachowiak@instytutep.pl



